MESOFRANCE

Mesoterapia

JULOS PHRA
HDELGHLAR

Y MEJORAR TU SALUD
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JuGU ALGALING

INGAEDIENTE
T MANZRANA T TALLO OB API0

¢ GM DE JENGIBRE

J (M D5 RODRJA DE PEPING @ HIELO AL GUaT(

PREPARACION

LICUA TODOS LOS INGREDIENTES, EXCEPTO EL HIELO. VIERTE
EL JUGO EN UN VASO CON EL HIELO Y DISFRUTA DE ESTE
FABULOSO JUGO VERDE.
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JUG0 CON SABILA

MESOFRANCE PHAAR ADELGRZAR

INGAEDIENTES

Y2 HGURCHTE

&) 1 MANZANA VERDE 1 PUNADD DE ESPINACAS
& V> VARA OE SABILA (SOLD EL GEL

PREPARACION

PON EN LA LICUADORA TODOS LOS INGREDIENTES, LICUA Y
LISTO PARA DISFRUTAR Y DESINTOXICAR TU ORGANISMO,
PERDIENDO PESO AL MISMO TIEMPO.
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Jubl U6 BETHBEL

MESOFRANCE PAAA DESINTOAICAR

INGAEDIENTE
‘ 1 MANZANH . THZAs DE ABUA

$ 1 BETRBEL

1 ZANAHORIA

&> 1 PEDACITO JENGIBRE

PREPARACION

PON LOS INGREDIENTES EN LA LICUADORA, LICUA Y YA ESTA
LISTO PARA DISFRUTAR.
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JUG0 VERDE

MESOFRANCE DEPURATIVO ¥ DIURETICO

INGAEDIENTE
T MANZRNA EN TROZ03

1 PUNRDO DE CILANTAC

@ 1 PUNADO DE ESPINACAS

1 VAal D& A6UR DE GOGO

1 PUNADO DE PEREJIL

PREPARACION

COLOCA TODOS LOS INGREDIENTES EN LA LICUADORA Y
LICUA. PUEDES AGREGAR AGUA SI TE QUEDA MUY ESPESO. SE
RECOMIENDA CONSUMIR DESPUES DEL DESAYUNO.
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JUGO DE NOPAL.

MESOFRANCE TORONJA Y PEPIND

INGREDIENTE

Y2 PEPING

Q@ o

PREPARACION

QUITA CASCARA Y SEMILLAS AL PEPINO, LIMPIA MUY BIEN EL
NOPAL, PICA Y LICUA TODOS LOS INGREDIENTES, BEBELO SIN

COLARLO. TOMA UN VASO POR LA MANANA CADA TRES DIAS,
DURANTE UN MES.
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JUGU VERDE
MESOFRANCE LON LINAZA MOLIDH
INGREDIENTES

T TALLO DB APID

¢ CUCHARADAS D& LINAZA MOLIOA

% 1 THZA OB AGUA DB COCO 1 TROZD DE PINR

1 THZA OB EaPINAGAS

PREPARACION

MEZCLAS TODO EN LA LICUADORA POR 60 SEGUNDOS Y LISTO
PARA DISFRUTAR.
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JUGU ENGAGIZANTE

MESOFRANCE

INGREDIENT B3
¢ TRZA5 DE ABUR

Y2 HGURCHTE

7 1 PEOACITO DE JENGIBAE

PREPARACION

PONES LOS INGREDIENTES EN LA LICUADORA Y ES TODO LO
QUE NECESITAS PARA DISFRUTARLO.
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JUbU PRAA LIMPIAR

o L GOLON

INGAEDIENTE
1 AAGIMO D& PEREJIL W ¢ VARAS Dt APIO

1vanzane veass @y 1 LMoN

* TRZRS OF. AGUR

PREPARACION

PONES TODOS LOS INGREDIENTES EN LA LICUADORA Y LISTO.
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JUGO DIUAETICO

MESOFRANCE Y QUEMADOR DE GRASA

INGAEDIENTE
1 REBANAOA DE PINA
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1 TRUZ0 OB JENGIBRE

T MANOJO DB PEREJIL \@ ¢ TORONJAS

PREPARACION

LICUA TODOS LOS INGREDIENTES Y BEBE UN VASO EN LAS
MANANAS.
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JUGO DIURETICO CON PINA.

MESOFRANCE PEREJIL ¥ API0

INGAEDIENTE
1 REBANADR DE PINA = Y CUCHARADITA DE MIEL

O

wt4ys

1 MANDJO DE PEREJIL m 1 RAMA DE APIC

1 TORONJA (JUGD]

PREPARACION

LICUA TODOS LOS INGREDIENTES Y BEBE PREFERIBLEMENTE
EN LA MANANA.
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